
SESSION …. – 20….                                        FICHE DE SUIVI 1)   À REMPLIR PAR LES PARENTS 
NOM : Prénom : Né (e) le : 

à 

Situation familiale*1 : 

 
Adresse du tuteur*2 : ……………………………………………. 

                          ……………………………………………. 

                          ……………………………………………. 

               ……………………………………………. 

Observation du tuteur : ………………………………… 

 ……………………………………………………………. 

……………………………………………………………..                           

…….………………………………………………………..  

 
 Régime alimentaire :   

� Rien à Signaler    
� sans porc  
� végétalien : alimentation exclusive pour les végétaux  
� végétarien  : suppression des viandes ou suppression de tous les produits d’origine animale (barrer la mention inutile)  
� allergies  : ……………………………………………..………………………………………………………………..  

2) À REMPLIR PAR L’ANIMATEUR QUOTIDIENNEMENT   

Groupe :  Animateur de référence :         

JOURS DE LA SESSION 
 

              

 
COURRIER  

Reçu (R)             Expédié (E) 

              

ARGENT DE POCHE 
Montant retrait 

              

 
Solde 

              

 
DOUCHE (D) 

SHAMP. POUX (SP) 

              

 
VOILE (V) 

              

 
BAIGNADE (B) 

              

*1 Préciser si l’enfant vit avec son père, sa mère ou les deux 
* 2 Vérifier que l’enfant écrive bien à cette adresse pour le courrier de début et �n de session 



 

SESSION … – 20…              TROUSSEAU À COMPLETER  
(Attention cet exemplaire sera conservé par l’association à l’issu du séjour)  

NOM / Prénom :          
Cette fiche sera remplie en 3 étapes : avant le départ par les familles, à l’arrivée et au départ de la colonie par l’animateur référent de l’enfant. 
Indiquer dans la 1ère colonne le nombre de pièces présentes dans la valise ou le sac de voyage. 
Une liste des objets perdus ou abîmés vous sera retournés à l’issu du séjour.     - LINGE MARQUÉ    OUI  /  NON 

Nombre donné à titre indicatif. 
Merci de faire au mieux selon 

vos possibilités 

Au départ de 
la maison 

À 
l’arrivée 

à la 
colonie 

Au 
départ de 
la colonie 

Linge ou/et 
objets 

perdus ou 
abîmés 

 

1 Chaussures de marche     
1 Chaussures plages / Sandales     
 POUR LA PLAGE     
2 Maillot de bain     
2 Serviette de bain     
1 Chapeau de soleil     
1 Tube de crème protection solaire     

 VIE et COUCHAGE       POUR LA VOILE     
1 Duvet      1 K-Way / coupe vent     
1 Serviette de table      1 Chaussures plastiques / bottes     
6 Paquets de mouchoirs      2 Vieux short + vieux tee shirt     
1 Lampe de poche       HYGIÈNE     
1 Gourde      1 Trousse de toilette     
1 Valise ou sac de voyage      1 Gel douche     
1 Sac à dos de randonnée      1 Shampooing     
 VÊTEMENS      1 Shampooing anti-poux     
2 Pyjama      1 Brosse à dents     
9 Tee–shirt      1 Dentifrice     

9 
tenues 

Pantalon      2 Gant de toilette     
Jogging      2 Serviette de toilette     
Short      1 Brosse à cheveux / Peigne     

2 
Robe      2 Paquets Serviette hygiénique     
Jupe      1 Boîte de tampons     

4 
Pulls       COURRIER     
Gilets      

2 
mini 

Enveloppes      
6 Soutien gorge / Brassière      Timbres     
9 Slip / Culotte      Feuille papier à lettres     
9 Paires de Chaussettes      1 Stylo     
1 Baskets       OBJETS DE VALEUR     
1 Chaussons / tongs      1 Montre     
 AUTRES      1 Paire de boucles d’oreille     
 Jeux      1 Paire de lunettes     
 


